
  

    9.trinn, Holte skole    Timeplan uke 3: Du må ikke sove 
  

 

 Mandag 12.01 Tirsdag 13.01 Onsdag 14.01:  Torsdag 15.01 Fredag 16.01 

 
Klasse 

Gruppesamling: 08.30 – 08.40 
CF, AH, IST, JH 

Gruppesamling: 08.30 – 08.40 
SF, SB, KG, DG 

Gruppesamling: 08.30 – 0840 
CF, AH, IST, JH 

Gruppesamling: 08.30 – 08.40 
SF, SB, KG, DG 

Gruppesamling: 08.30 – 08.40 
CF, AH, IST, JH 

9A 9B 9C 9D 9A 9B 9C 9D 9A 9B 9C 9D 9A 9B 9C 9D 9A 9B 9C 9D 

Fag 
Lærer 
Rom 
 

Samf 
CF 
C02 

Mat 
AH/ 
SF 
C04 

MH 
TLT
/HM 
Kjø 

KH 
KL/
HM 
Fifo 

Mat 
DG/ 
IST/ 
AL 
C03 

Eng.f 
KG 
Lab 
 

Tysk 
MB 
C01 

Arb. 
IST/
HM 
Kjø 

Sp.1 
IS 
C02 
 

Sp.2 
AH 
C04 

Sp.3 
ST 
C03 

Mat 
SF/IS 
C02 

Krø 
AH 
Sal 

MH 
TLT
/HM 
Kjø 

KH 
KL/
HM 
Fifo 

No 
SB/CF/JH 
C03 

Krø 
SF 
Sal 

Sa
mf 
JH 
C04 

Holt
e 
KG 
C01 

MH 
AST 
Kjø 

KH 
TF/ 
AL/ 
HM 
Fifo 

MH 
ST 
Kjø 

KH 
KL 
Fifo 

UV 
AH 
C04 

Krø 
SF 
Sal 

No 
SB/IV 
C03 

 Pause: 09.25-09.30 Pause: 09.25-09.30 Pause: 09.25-09.30 Pause: 09.25-09.30  Pause: 09.25-09.30 

Fag 
Lærer 
Rom 

Eng 
KG 
C02 

Eng 
JG 
C04 

MH 
TLT
/HM 
Kjø 

KH 
KL/
HM 
Fifo 

No 
SB/ 
CF/AL 
C03 

Eng.f 
KG 
Lab 
 

Tysk 
MB 
C01 

Arb.
IST/
HM 
Kjø 

Sp.1 
IS 
C02 

Sp.2 
AH 
C04 

Sp.3 
ST 
C03 

No 
CF/JH 
C02 

Krø 
AH 
Sal 

MH 
TLT 
Kjø 

KH 
KL 
Fifo 

Nat 
IST/HM 
Lab 

Krø 
SF 
Sal  

No 
SB/
CF 
C04 

Sa
mf 
KG 
C01 

MH 
AST 
Kjø 

KH 
TF/ 
HM 
Fifo 

MH 
ST 
Kjø 

KH 
KL 
Fifo 

Holte 
SB 
C04 

Krø 
SF 
Sal 

Nat 
IST/IV 
C03 

 Pause: 10.15-10.25 Pause: 10.15-10.25 Pause 10.15-10.25 Pause: 10.15-10.25 Pause: 10.15-10.25 

Fag 
Lærer 
Rom 

No 
CF 
C02 

Mu 
KG 
Mus 

Nat 
IST/HM 
C01 

Samf 
JH/AL 
C03 

Samf 
CF 
C02 

No 
SB 
C04 
 

Mu 
KG 
Mu 

Krø 
AH 
Sal 

Mus 
AST 
Mus 

Mat 
AH/SF 
C04 

MH 
TLT
/HM 
Kjø 

KH 
KL/ 
HM 
Fifo 

Mat 
IST/DG/IV 
C03 

No 
CF/ 
JH 
C02 

Nat 
SF 
Lab 

Mat 
IST/ 
AH 
C01 

MH 
AST 
Kjø 

KH 
TF/ 
HM 
Fifo 

MH 
ST 
Kjø 

KH 
KL 
Fifo 

Mat 
AH/ 
SF 
C04 

UV 
IST/ 
HM 
C01 

Mat 
DG/IV 
C03 

 Spisepause 11.10 – 11.40  Spisepause 11.10 – 11.40 Spisepause 11.10 – 11.40 Spisepause 11.10 – 11.40  Spisepause 11.10 – 11.40 
 
 
 

 

 Nyheter: 11.40- 12.00 
CF, SB, KG, JH 

No 
CF/TJ 
C02 

Nat 
SF/HM 
C04 

Eng 
KG/JH 
C01 

Krø 
AH 
Sal 

Eng 
JH/KG
/TJ 
C02 

No 
SB/CF 
C04 

Mat 
IST/AH 
C01 

MH 
AST 
Kjø 

KH 
TF 
Fifo 

Nyheter: 11.40-12.00 
CF, AH, KG, JH 

UV 
CF 
C02 

MH 
AST 
Kjø 

KH 
TF 
Fifo 

Nat 
IST/ 
SF 
Lab 

Holte 
DG/HM 
C03 Mat 

SF/IS 
C02 

No 
SB/ 
CF 
C04 

Eng 
KG/JH 
C01 

Mu 
AST/
HM 
Mu 

Eng.f 
KG/ 
HM 
Lab 
 

Tysk 
MB 
C01 

Arb. 
IST/
TJ 
Kjø 

Sp1 
IS 
C02 

Sp.
2 
AH 
C04 

Sp3 
ST 
C03 

 Pause: 12.45- 12.55 Pause: 12.25- 12.35 Pause: 12.25- 12.30 Pause: 12.45- 12.55 Pause: 12.25- 12.35 

 MH 
ST 
Kjø 

KH
KL 
Fifo 

Nat 
SF/
HM 
C04 

No 
CF/SB 
C01 

Eng 
JH/ 
KG/ 
AL 
C03 

Mat 
SF/IST
/TJ 
C02 

MH 
AST/ 
HM 
Kjø 

KH 
TF/
HM 
Fifo 

No 
CF 
C01 

Eng 
JH/KG/AL 
C03 

Nat 
SF/TJ 
Lab 
 

Eng 
JH/KG 
C04 
 

No 
CF/SB 
C01 
 

MH 
AST 
Kjø 

KH 
TF 
Fifo 

Valgfag 
Produksjon for sal & scene: AST, mu 
Programmering: SH, lab 
Fysisk aktivitet & helse: SF, sal 
Medier og kommunikasjon: KG, C03 
Friluftsliv: AH, IS, TJ C01 
Innsats for andre JH, AR, HM C04, C02 

Holte 
CF 
C02 

MH 
AST 
Kjø 

KH 
TF 
Fifo 

Mat 
IST/ 
AH 
C01 

UV 
JH/HM 
C03 

Pause: 13.40-13.50 Pause: 13.20-13.30 Skoleslutt: 13.15 Pause: 13.20-13.30 

MH 
ST 
Kjø 

KH 
KL 
Fifo 

Sa 
JH 
C04 

Samf 
KG 
C01 

Nat 
IST/ 
AL 
C03 

Nat 
SF/TJ 
C02 

MH 
AST/ 
HM 
Kjø 

KH 
TF/
HM 
Fifo 

Nat 
IST 
C01 

No 
SB/AL 
C03 

Leksehjelp kl.13.15-14.00 i B01; MB 
 
 
 

Nat 
SF/TJ 
C02 

MH 
AST 
Kjø 

Kuh 
TF 
Fifo 

No 
CF 
C01 

Samf 
JH/HM 
C03 

Skoleslutt: 14.35 Skoleslutt: 14.15 Skoleslutt: 14.35   Skoleslutt: 14.15 

    


